
                       
Associazione Sportiva ricreativa dilettantistica “Il Delfino” 
 

Fare sport insieme per 
crescere e divertirsi. 

 
 

Podestine Triassic Park 

DOMENICA 10 settembre 2017 

RITROVO E PARTENZA: Chiesa di S. Giuseppe, viale Venezia (Ud), ore 08.00. 

DESCRIZIONE 

L' escursione si svolge nell' alta Val Cellina, luogo di intatta e selvaggia bellezza dove oltre alle 
peculiarità naturalistiche e antropologiche del luogo si potranno visitare due geositi di grande 
interesse dove potremo osservare le impronte fossili di dinosauro: il Ciol de la Fratta e Casera 
Casavento. 220 milioni di anni fa i “primi” dinosauri cacciano e si spostano lungo le antiche spiagge 
del Triassico lasciando delle impronte che poi nel corso delle ere si sono trasformate in pietra per poi 
essere restituite a noi grazie ai processi di orogenesi ed erosione alpina. 

Lungo il tragitto, sosteremo presso Casera Podestine dove potremo mangiare assieme qualcosa di 
sfizioso cucinato alla griglia ad offerta libera. 

Si richiede pertanto l'iscrizione alla gita entro il giorno 7 settembre per organizzare le 

vivande. 

 

Percorso 

Dal centro di Claut ci si sposterà presso il parcheggio di Pian di Cea (mt. 914, parcheggio a 
pagamento 5 Eur a vettura). Da qui si proseguirà a piedi lungo le Grave di Gere per strada sterrata a 
raggiungere la Casera Podestine (mt. 1024, non gestita) dalla quale si proseguirà lungo il sentiero 
CAI 376 fino al Ciol de la Fratta dove si abbandonerà il sentiero CAI per risalire un costone boscato 
fino al masso con impronte. Dopo aver visitato il sito, si tornerà a Casera Podestine per il pranzo, 
dopo il quale si rientrerà a Pian di Cea per spostarsi alla Casera Casavento e visitare il masso con 
impronte del Ciol de Ciasavent. 

 

DISLIVELLO, TEMPI E DIFFICOLTA’. 

Dislivello 100 + 320 m; h 2.00 + 2.00; difficoltà T (Turistica) fino a Casera Podestine e Casavento; 
E (escursionistica) al masso del Ciol de la Fratta. 

 

CARTOGRAFIA: Tabacco 021 

LINK:  http://www.geositi.units.it/vedigeo1.php?ID_GEO=83 
                 http://dolomitidxtagliamento.altervista.org/blog/ciol-de-la-fratta/ 
 

NOTE 

Ai partecipanti si richiede: abbigliamento da montagna (scarponi, vestiario adeguato, guanti, 
berretto); pranzo al sacco, bevande; spostamento con mezzi propri e puntualità; osservanza alle 
direttive dei Coordinatori; comportamento corretto, prudenza, collaborazione, non lasciare rifiuti. 

RESPONSABILITA’ 

Con questo programma s’informa il partecipante all’escursione delle difficoltà alpinistiche e 
dell’attrezzatura necessaria, pertanto chi partecipa lo fa sotto la propria responsabilità. E’ facoltà dei 
capigita escludere i partecipanti che non diano sufficienti garanzie al superamento delle difficoltà 
inserite nell’itinerario (es. equipaggiamento o condizioni fisiche inadeguati). Non è consentito 
l’abbandono della comitiva o la deviazione su altri percorsi. 
 
 
Per informazioni: Paolo Benedetti  335 5649901 
   Michele Camponogara 339 2101510 


