= = Fare sport insieme per
1
/ “ nﬂlflllll crescere e divertirsi.

Associazione Sportiva ricreativa dilettantistica "Il Delfing”

Attivita FITNESS

CORSO DI PILATES

Abbiamo attivato un Corso di pilates per adulti, della durata di otto mesi (1
ora alla settimana) ogni mercoledi ore 17.30-18.30 a partire dal 3 ottobre 2012.
Il corso si svolge presso la Palestra Donati, via Pola 17/7, laterale di Viale Trieste.
Il costo e di 160 euro, per tutti gli otto mesi previsti, compresivo di assicurazione.
Per informazioni: Giulia Ricciardo tel. 3491900629

Gherbezza Primo tel. 3387636407

All'atto dell'iscrizione, che puo essere effettuato anche direttamente in palestra, portare il certificato
medico per |"attivita non agonistica e il tagliando compilato.

ASSOCIAZIONE SPORTIVA E RICRETIVA DILETTANTISTICA “IL DELFINO"
Via Treviso, n. 50 = 33100 UDINE - C.F. 94026900301
www.ildelfinoudine.it

DOMANDA DI ASSOCIAZIONE E SCHEDA DI ISCRIZIONE a “Corso pilates”

COGNOME E NOME:

CODICE FISCALE:

INDIRIZZO: COMUNE:

LUOGO E DATA DI NASCITA:

TEL. CELL.

Email

1l sottoscritto acconsente il trattamento dei dati personali nella misura necessaria all'organizzazione dell’attivita

e per gli scopi istituzionali. Dichiaro in oltre di aver preso visione dell'informativa (ai sensi del D.L. 196/2003)

Data FIRMA




